INFOSTELLE
WOHNEN IM ALTER
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Die Fachstelle Gesundheit / Alter der Einwohnergemeinde Baar informiert
Ratsuchende bei Fragen rund um das Thema ,\Wohnen im Alter”.
Baarerinnen und Baarer konnen bei der Fachstelle Auskinfte zu unter-
schiedlichen Wohn-, Betreuungs- und Pflegeangeboten einholen und sich
konkret beraten lassen. Das Angebot soll als Orientierungshilfe dienen,
wenn es beispielsweise darum geht, ambulante Unterstltzungsmaoglich-
keiten auszuloten, geeignete Dienstleistungen und Fachstellen zu finden
oder einen Heimeintritt zu planen.

Die Fachstelle Gesundheit / Alter kennt die zahlreichen Beratungsstellen
und Angebote, welche sich in Baar und in der Region befinden.

- Auskunft zum Thema ,,\Wohnen im Alter”

- Information zur Finanzierung, z.B. von Spitex oder Alters- und
Pflegeheimen

- Vertrauliche Beratungsgesprache, telefonisch oder im Biro der
Fachstelle Gesundheit / Alter

- Kreative Losungssuche, um ambulante Betreuung und Pflege zu
ermoglichen

- Kontakte zu anderen Fachstellen und Institutionen
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Kontaktieren Sie uns, wenn Sie vor schwierigen Entscheidungen stehen
oder Entlastung im Alltag bendétigen. Fragen Sie uns, wenn Sie weiterfih-
rende Informationen wiinschen.

- Wie kann ich mich bei der Pflege und Betreuung meiner Eltern ent-
lasten?

- Wie kann ich mit Spitex oder Alltagsassistenz in der eigenen Wohnung
bleiben?

- Mein Partner/meine Partnerin ist schwer erkrankt — wie kénnte es
weitergehen?

- Ich betreue eine Person und komme an Grenzen — was kann ich tun?

- Welche Fachstellen kdnnten mich beraten?

- Wie komme ich zu einer geeigneten Alterswohnung?

- Was kostet ein Heimaufenthalt?

Gerne nehmen wir uns Zeit und beraten Sie kostenlos und unabhangig.
Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin.

T 041 769 07 30 Bettina Balli, Leiterin Fachstelle Gesundheit / Alter
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