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Der Verein Frohes Alter ladt zum Erzahlcafé ein:

Ein Erzahlcafé ist eine Gemeinschaft auf Zeit. Sie entsteht, wenn Menschen sich an einem Ort
treffen. Sie erzahlen sich zu einem bestimmten Thema Anekdoten und Erfahrungen aus dem
Leben. Kaum sitzt man in der Runde, beginnen die Erzahlungen zu fliessen. Dabei entstehen
Momente des Gliicks, der Uberraschung und der Inspiration. Dieser bereichernde Austausch wird

von Rita den Otter moderiert.

Jeden 2. Mittwoch im Monat von 9 — 11 Uhr im Café Elefant Baar:

14.
11.
11.
8.
13.
10.
8.
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14.
1.
9.

Und in Zusammenarbeit mit dem Falter Baar

Januar 2026
Februar 2026
Marz 2026

April 2026

Mai 2026

Juni 2026

Juli 2026
August 2026
September 2026
Oktober 2026
November 2026
Dezember 2026

=!falter

Informationsstelle
fur Altersfragen

Jeden 3. Donnerstag im Monat von 14 — 16 Uhr in der Rainhalde in Inwil

15.
19.
19.
16.
18.

Wir freuen uns auf |hr Dabeisein!

Januar 2026
Februar 2026
Marz 2026
April 2026
Juni 2026

Weitere Infos unter: www.vereinfrohesalter.ch und www.falter-baar.ch



http://www.vereinfrohesalter.ch/

